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目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

哈巴罗夫斯克边疆区--是俄罗斯联邦最大行政区之一，面积相当
于三个英国和两个法国。

其首都是俄罗斯绿化城市一致，且基础设施十分完善。

境内有世界十大河流之一的阿穆尔河。

该边疆区有独特而丰富的自然资源。值得骄傲的是---这里有300
多个自然古迹，6个自然保护区，2个国家公园，28个禁猎区和许
多与现代文明隔绝的地方。像环形山脉Konders，内陆高原Mar-
Kuel Gulf，喀斯特岩洞，世界分水岭，Sisiman湾的石林这些都
是具有世界意义的地质特征较明显的地方。

哈巴罗夫斯克边疆区—是俄罗斯多民族区域之一。在这里不同民
族相互包容，理解，和谐的生活，这些与当地民族菜肴和礼仪共
同给人留下了鲜明的印象，您无法再找到与此类似的地方。

哈巴罗夫斯克地区的游览路线目录

去哈巴罗夫斯克边疆区旅游的十大理由
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哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局哈巴罗夫斯克领土文化部

您还可以了解一下人口较少的各个土著民族文化。

这里是传奇猎人指南德苏·乌扎拉，世界知名艺术家甘纳迪·
维克塞林，奥运冠军埃夫根尼·加芬科夫，朱莉娅·切帕洛娃
等众多名人的故乡。

这里有100多家博物馆，剧院，电影院，展览中心，艺术和手工
艺创作坊，文化休闲中心对游客开放。

这里是飞机生产的地方， 民用飞机“苏霍伊超级喷气式100”
，军用SU（Su-32，Su-33，Su-35等） 
和第五代T-50型飞机。

边疆区居住着许多热情好客和事业成功的人们！ 毕竟，古俄语
中“哈巴尔”是指“成功”，这意味着每个来过这里的人都会
变得更成功！
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目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

哈巴罗夫斯克边疆区的七大奇观—这些灿烂，令人难以忘怀的景象是该地区居民引
以为傲的东西：西卡奇 - 阿兰斯基岩画，阿姆斯基桥，沙坦群岛，阿姆湖，多山国
家杜塞 - 阿林，莲花，阿穆尔虎。 这些边疆奇观分别相距数千公里，旅行时可以
在一些保护区作短暂的停留，品尝远东美食，这些独一无二的照片和视频将会给生
活注入新的动力。

在边疆区有数百个难忘的地方。在阿穆尔河阿穆尔海峡河岸遗存的村落里，在锡卡
奇 - 艾伦，基亚和谢列梅耶沃村镇的岩画中仍然留存着古老的石器时代的文化元
素。

一些作为土著少数民族文化发源地的民族村庄（Inya，Aim，Udskoye，Oremif，Bul
ava，Datta，Sikachi-Alyan，Gvasyugi等）对边疆区种民族和生态旅游发展有着特
殊的价值和独特的基础。

在于克赖的境内有一些有趣并前景广阔的矿泉水产地，其中包括个人开采和运营的
（Tumninskoye，Annenskie Vody）或尚未开采的（Tyrminskoye，Tuttinskoye等）
产地，它们在不久的将来会成为边疆区休闲旅游公司的支柱。

俄罗斯远东独一无二的自然古迹具有祭祀意义 - 神秘石柱“阿穆尔柱”。 这个景
观已进入了多媒体大赛“俄罗斯前10”的前30名！

   远东人知道如何认真工作，但他们也知道如何好好的休息。 在边疆区可以惬意
的河边钓鱼，在海边捕鱼，在难以到达的地方狩猎。

  许多俄罗斯人梦想能够参观褐熊生活地尚塔尔群岛，在鄂霍次克海游曳着鲿鱼，
著名旅行家费多尔·科尼胡霍夫2012年在那里修建了俄罗斯东正教堂。
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哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

夏季一望无际的阿穆尔带来了众多的度假者，金
秋季节森林吸引着很多喜欢采摘蘑菇和浆果的游
人，冬季 - 滑雪胜地“Kholdomi”和“Amut Snow 
Lake”给人提供了美好的休闲方式。

在这里亚洲和欧洲文化相互交融，这也赋予了当地
的建筑和文化传统独特的风格。 每个来到边疆区中
心的游客都会对这座城市的壮观，独特和美丽感到
震惊。

边疆区的邻国有中国，日本，大韩民国等，它们与
边疆区有1-2个小时的时差，这些国家都是世界经济
的领导者。

我们的经济与亚洲先进地区经济的接轨为边疆区的
发展提供了广阔的前景，中学生，大学生，专家，
商人和普通百姓的互访旅游也加强了我们各国人民
相互包容和了解。

因此，年轻人从来没有像现在这样积极的学习外
语，历史和创新技术，因为他们知道这些知识在选
择未来的职业和建立新生活方面是很有帮助的。

可见，哈巴罗夫斯克边疆区是一个发展的地区。
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Komsomolsk-on-Amur

  Khabarovsk

 哈巴罗夫斯克边疆区的珍珠项链
一串项链的 所有珍珠：阿穆尔河，少数民族，自然，文化，人民，当地生产。

旅游类型 增长知识的，游览的，生态的，民俗的; 

目标人群 无年龄和国籍限制; 

季节 全年; 

旅行时间 5天/ 4晚; 

住址 哈巴罗夫斯克，阿穆尔共青城。

自由旅游路线的景点 
（自然，文化，体育及其

他）和活动（文化和民族节
日，体育赛事和其他事件）

的名称和描述

Grodekov博物馆，

Sysoyev普里阿穆尔动物园，

那乃村Sikachi-Alyan，

Sikachi-Alyan岩画，

“沃尔孔斯基射击项目”，

乡间别墅或农场，

俄罗斯木制套娃绘制大师班，

参观哈巴罗夫斯克食品生产（可选择），

加加林博物馆，

共青城地志博物馆，

那乃人村庄上埃孔，

阿穆尔共青城的艺术工作室，

西伯利亚大铁路，

阿穆尔河钓鱼（夏季和冬季）。
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Komsomolsk-on-Amur

  Khabarovsk

每天的旅游路线
第一天哈巴罗夫斯克

08:00 乘火车或者飞机来到哈巴罗夫斯克市。与导游见面，接送到宾馆。

09:00-12:00
在哈巴罗夫斯克市游览：穆拉维约夫-阿穆尔斯基路。列宁广场。VI 列宁纳，城市池塘，迪纳摩公园，
火车站广场和叶罗费哈巴洛夫纪念碑，主易圣容修道院和荣耀纪念碑，共青团广场，圣母升天大教堂，
中央文化娱乐公园，阿穆尔河上观景台。

12:00-13:00 参观. Grodekov和 阿穆尔河峭壁博物馆

13:00-14:00 在»Dacha»餐厅享用午餐（私房菜）

14:00-18:00
城市北部延续哈巴罗夫斯克之行：北部公园和圣殿 塞拉芬的萨罗夫，阿穆尔桥，阿穆尔桥历史博物
馆，Sysoyev动物园。

19:00
在“香港”餐厅享用晚餐（中餐）。 酒店住宿（可选择：阿穆尔，哈巴罗夫斯克精品酒店，外国旅行
者，旅行者）。
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第二天Sikachi-Alyan

08:00 – 09:00 在宾馆用早餐。乘车出发去那乃人村落Sikachi-Alyan（距离哈巴罗夫斯克市70公里）

10:30

抵达那乃人村落Sikachi-Alyan。身穿民族服饰的当地居民作为讲解员迎接游客。参观中学博物馆，了解
当地居民的民族特色，生活方式，民族习俗和传统。参观У家族氏族公社，了解保留有先人传统习俗的
家庭。参观房子。了解现代那乃人的日常生活。了解那乃人的传统民族服饰习俗和刺绣手艺。大师班：
为女性制作木偶“aoka”，为男性捕捉和清理新鲜的河鱼。

13:00

午餐在营地 – 那乃民族菜（新鲜蔬菜或蕨类做的沙拉， 鱼或土豆“塔拉”
- 是用新鲜土豆或新鲜鱼类做的沙拉，“boda” 
- 米羹（米，大麦米，小米，燕麦片），“holto” 
- 白北鲑鱼汤（红鳍鮊，鲤鱼，鲑鱼，鲿）或“cholo” 
- 苦艾汤，“silon” -烤鱼，煮土豆，“tasima” 
- 那乃饼，远东植物做的茶或果汁：野蔷薇，山楂，五味子

14:00-15:00
乘那乃小船（夏天）或者步行（冬天）游览Sikachi-Alyan岩画（这些岩画有2000多年的历史）。导游会
向游客解说它们展现的历史，与此相关的神话故事，科学和不科学的创作基础。

15:00-16:00
回到营地。那乃民族游戏： 
“chakpan” – 用草做的球做小组游戏（扔-接），
“tamyan” - 三重跳，射箭，跳雪橇，拔河

17:00 
从. Sikachi-Alyan离开返回哈巴罗夫斯克市。沿途参观射击综合开放中心»Volkonskiy», 
学习气枪射击。

19:00 在GreenPlaza（韩餐）用晚餐。宾馆休息（可选）
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哈巴罗夫斯克领土文化部

第三天   别墅/农场，套娃，生产
在宾馆吃早餐

夏季方案（5月1号—10月30号）参观避暑农庄

07:45 坐车到火车站。 乘电车从哈巴罗夫斯克到普里阿穆尔车站（路上23公里25
分钟）。 这给游客提供了一个可以在著名的西伯利亚铁路干线行驶的机
会，其全长为9298.2公里，是世界上最长的铁路。

10:00-12:00 参观别墅，了解俄罗斯避暑农庄文化，在当地游览，了解本地建筑物，家畜
（鸡，鹅，兔），夏季生长的蔬菜，水果，浆果种类。 帮助主人照顾植物
（浇水，除草，引缚），采摘蔬菜，水果，浆果。

12:00-13:00 一起做午餐：用采摘的新鲜蔬菜作沙拉--黄瓜，西红柿，甜椒，青菜，煮土
豆，用新鲜浆果作果汁，烤羊肉串。

13:00-14:00 午餐---自己亲手做的俄罗斯家庭餐，品尝按俄罗斯习俗的茶炊烹制的茶，
吃薄饼，馅饼，果酱，蜂蜜

冬季方案（11月1号---4月30号）参观农场

09:00 离开宾馆，前往参观哈巴罗夫斯克郊区Topolevo地区的农场，30-40分钟的
路程

10:00-12:00 到家庭农场进行游览：农业（种植蔬菜）或家畜养殖（家畜饲养 - 牛，鸡，
鸭，兔子）。 了解本地区农业特色，了解蔬菜或家畜种类，研究销售市场
等。

12:00-13:00 一起做午餐，用温室生长的蔬菜作沙拉---黄瓜，西红柿，甜椒，青菜，煮
土豆，用新鲜浆果作果汁，烤羊肉串。

13:00-14:00 午餐---俄罗斯家庭餐，品尝茶炊烹制的茶，吃薄饼，馅饼，果酱，蜂蜜。
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15:00 乘公交车返回哈巴罗夫斯克市。»手艺机密»纪念品商店购物。参观俄罗斯木制套娃绘制大师班。

17:00 参观一个俄罗斯食品生产工厂（供游客选择），可品尝所生产食品（波罗酒厂），哈巴罗夫斯克甜点工
厂，“3个愿望”冷冻工厂，儿童牛奶饮品工厂。

19:00 «Iron Kabis»餐厅用晚餐---以馅饼闻名的奥塞梯餐（餐厅距离火车站不远）。用餐期间会向游客推荐几
种奥塞梯馅饼。

21:08 乘火车离开哈巴罗夫斯克前往阿穆尔共青城。在火车上过夜。

第四天 阿穆尔共青城，上埃孔村
06:30 乘坐667列火车到达阿穆尔共青城。 在车厢里按照俄罗斯传统方式“面包和盐”接待游客。 到咖啡

厅“Siun”用早餐。

07:00 咖啡厅“Ciun”用早餐

08:30-09:30 参观俄罗斯最大的飞机制造厂阿穆尔河共青城加加林飞机制造厂的展厅（博物馆）。

10:00-11:30 阿穆尔共青城游览: 中心海岸（首批建设者纪念碑，纪念碑长明火，阿穆尔大桥等），主要街道（世界
街，30年代共青员纪念碑，“阴影镜子” 青年剧院，地志博物馆，阿穆尔宾馆，高尔基儿童图书馆，世
界街延伸部分，列宁路，最宽道路—首批建设者大道）。
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12:30 -13:30 那乃上埃孔村落游览（乘汽车前往，距阿穆尔共青城24公里，穿越阿穆尔大桥），当地居民很好的保留着
各自民族的传统。游客会了解到那乃人的一些传统文化：民俗博物馆保存着Seven人的丰富藏品----体现
灵魂的雕塑，已经有数百年历史的巫师服饰，铃鼓，金属手工吊坠，婚纱和节日礼服。

13:30-14:00 那乃人风格午餐：土豆塔拉，鱼汤，土豆泥，鸡排，那乃饼，用10种原始森林植物做成的那乃饮料，甜点
salima

15:00-16:00 桦树皮编织大师班。 技师在工作演唱那乃歌曲，这可帮助客人制作独特的纪念品，在纪念品中总是保留
有技师美好的灵魂。

16:00-16:30 在阿穆尔通往沙曼卡山的沿岸散步，沙曼卡山有着美好的传说，根据传说沿岸的岩石也被认为是因伟大巫
师魔法作用而石化的地方。

16:30-18:00 到 艺 术 坊 做 客 。 浏 览 绘 画 作 品 。 有 可 能 会 获 得 一 些 个 人 作 品 。 
俄罗斯家庭主妇身穿民族服装招待客人：伴随着俄罗斯民间的旋律，品尝茶炊烹制的茶，小面包圈，煎
饼，馅饼，蜂蜜和果酱。演奏木制勺子做成的民间乐器 ，跳乔特卡舞。

18:00 在Дрова牛排屋用用晚餐（牛排，新鲜沙拉）

20:00 乘车去火车站

21:00 乘坐著名的667列青年火车离开共青城前往哈巴罗夫斯克。在火车上过夜。

第五天钓鱼，自由观光，告别宴
08:00-09:00 在宾馆用早餐。乘车离开宾馆前往阿穆尔河沿岸（Zaton区）。

夏季方案（4月25号---10月30号）在河边钓鱼

10:00-12:00 乘Bilivar游艇准备到阿穆尔河畔去钓鱼。航行指导。阿穆尔河海员献礼，从Fort-Artua游艇俱乐部开
航。在阿穆尔河钓鱼（可选择，取决于天气）：阿斯彭河，通古斯卡，诺瓦曼卡，塔尔加。中途停留，用
绞杆和底钩钓鱼。在归航时学习驾驶“江河-海”快艇：方向盘控制，转向和机动操作，仪器使用，地图
定向，系泊 – 解缆，安装舷梯，将船舶固定在岸边，救生艇充气和放艇，抛锚和起锚，打穿用水手绳
节。

冬季方案（12月1号---3月30号）冰下钓鱼
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10:00-12:00 阿穆尔河海员献礼 
在导游的陪同下从Fort-Artua游艇俱乐部步行到冰上 
选择正确的钓鱼地点，学习钻冰孔和冰下捕鱼

13:00 在Fort-Artua餐厅吃午餐（远东鱼类菜单：用西红柿和大马哈鱼做的阿穆尔沙拉，鲤鱼汤，烤蔬菜，越橘
果果汁）。午餐结束时---庆祝“阿穆尔河运工作人员”夏季旅行或者“阿穆尔河渔民”冬季旅行的顺利
结束，发放荣誉证书和礼物。

16:00-18:00 自由参观（取决于游客的兴趣和爱好） 
-去俄罗斯家庭喝茶并学习烹制俄餐。 
-参观陶瓷车间，观看大师班如何制作象征哈巴罗夫斯克的陶瓷纪念品; 
-在音乐厅观看音乐会或去Triada哑剧剧院 （根据剧目定）; 
- 在荒野骑四轮摩托车; 
- 游览森林博物馆，沿着布尔什凯赫茨基自然保护区的生态道路观光; 
- 参观配有桦条帚和凉茶的俄罗斯木制浴室。

19:00 在”Cowboy”餐厅（牛排）中举行告别宴。 另外游客也可以到游乐场去参观马匹，了解其种类和特征，
学习骑马技巧，当然还有马术训练班。

21:00 乘车离开哈巴罗夫斯克市

费用包括：宾馆住宿费（双人间）， 
全食宿，导游陪同或导游翻译（针对外国人），
线路交通费，参观和景点门票。

«萨哈共和国主要航空机构(雅库克)»分公司
DalgeoTours旅行社

680000，哈巴罗夫斯克市，屠格涅夫路，78
号, 8 (4212) 318-829, 318-830 yakovenko@
dalgeo.com, www.dalgeo.com
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阿穆尔共青城--是一个朝气蓬勃充满勇气的城市，这
里居住着那乃族的大师，艺术家和一些非凡的人。

旅游类型 文化认知和生态旅游; 

目标人群 8岁以上;  

季节 全年;  

旅游时长 2天/ 1晚; 

旅游路线途经地 阿穆尔共青城。
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每天的旅游路线

第一天：
8:00-09:00 在火车站见面。酒店入住。早餐。

09:30-12:00 参观阿穆尔共青城，步行游览中心海岸，乘观光车游览城市主
要街道，列宁路和为纪念从许多联盟共和国来的建筑工人所修
建大街的交汇处。

12:15-12:45 青少年创作宫。“回到苏联”活动

13:00-13:30 午饭

13:45-14:45 参观地志博物馆。博物馆展馆游览：古文物，普里阿穆尔地志
和自然，城市历史。

15:00-16:00 当代艺术画廊“变形”： “民族之声” 合奏表演，参观展
厅，艺术品和实用艺术作品。 
或者去阿穆尔共青城剧院（每天16.00---22.00，周一除外） 
额外费用:

16:15-17:15 甜点大师班（手工糖果，甜品点缀，点心，房子形状的蜜糖
饼，明信片状蜜糖饼，日本料理，中国菜（热菜），雕刻（蔬
菜和水果雕刻） 
或者参观“Metallurg”综合运动游泳馆。

18:00-18:30 晚餐：回到宾馆。自由活动时间

第二天：

08:00-09:00 早餐

09:30-12:30 参观俄罗斯最大的飞机制造厂阿穆尔河共青城加加林飞机制造
厂的展厅（博物馆）
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13:00-16:00 参观那乃人村落上埃孔，当地的居民很好的保留着各自民族的
传统。 
参观由当地居民建立的那乃人中学，一共有50个孩子在这里学
习。中学里有那乃艺术民俗博物馆，总共占据一间房子的面
积，但是这里汇聚了所有与这个民族文化有关的东西。这里有
seven人的丰富藏品----体现灵魂的雕塑，已经有数百年历史的
巫师服饰，铃鼓，金属手工吊坠，婚纱和节日礼服。在学校食
堂吃午餐。 
那乃族传说—那乃族儿童身穿民族服装进行表演。桦树皮编织
大师班。在阿穆尔河畔散步。

16:00-16:40 回阿穆尔共青城

16:40-18:40 额外费用： 
Kirov公园旱冰场位于商业中心。那里有障碍滑冰，也出租滑轮
鞋，还有咖啡厅。 
“实验室”—趣味科学博物展（地志博物馆）。

19:00-19:30 晚餐，从阿穆尔共青城出发。

费用包括：旅行各餐（早餐，午餐，晚餐），宾
馆住宿（四人间），旅游节目，交通服务

«ISTA»公司，

681073，阿穆尔共青城，列宁路，19号，电
话：8(4217) 546-171, 547-505, 540-794, 
215-864, ista_2001@mail.ru, istakms@
yandex.ru, www.istatour.ru
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皇家海港是哈巴罗夫斯克地区的海门

旅游类型 文化认知和生态型;  

目标人群 13岁及以上的，成年人; 

季节 9月 - 3月; 

旅游时长 2天/ 1晚; 

旅游线路所通过
的居民点

瓦尼诺小镇，苏维埃港市，洛索西纳
小镇，Zavety Ilyich小镇，瓦尼诺
小镇。
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路线：

第一天：瓦宁诺苏维埃港：
08:14 抵达瓦宁诺，前往苏维埃港

09:00 入住宾馆。准备旅行用品

09:30 在城市咖啡馆吃早餐。和导游见面介绍。

10:00-10:15 沿着生态旅游线路“阿尔谢尼耶夫的路线”出发。 从城市到小径一共5公里
（1小时）。 这是一条非常平缓的土路。 
沿着小路步行到“开花林间草地”，一共3公里（包括中途景点停留共三个
小时。）

13:30 – 14:30 在Bazarnaya湾（如果没有风）或“Bivouac Rock Climbers”（有风）进
行“野餐”

14:30 - 16:00 去红色游击队海角和红色游击队灯塔： Arsenyev VK纪念匾，用来纪念纪念
牺牲在白卫军手中的红色游击队灯塔的建造者们。

16:00 - 18:00 前往Situan海湾：为了纪念在伟大的卫国战争中牺牲的Situan村居民，戈尔
德花园：北太平洋舰队第三十五营独立营海军陆战队纪念碑

18:30 - 19:00 前往宾馆

19:00 - 20:00 晚餐（苏联港湾餐厅或者中餐厅）。自由活动时间。在城市中散步。休息。

第二天
08:00 - 9:30 参观游泳馆（每场45分钟）（步行15-20分钟），宾馆退房。

09:30 - 10:00 城市咖啡厅用早餐

10:10 - 10:50 Boshnyak地志博物馆参观。
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11:00- 12: 20 游览苏维埃 - 加文区的纪念遗址：阿纳斯塔西娅角，洛索西纳
村（皇家（苏维埃）海港先驱者的纪念标志，伟大卫国战争期
间牺牲的索夫瓦万鱼厂渔民的纪念标志，港务局观景台 --苏维
埃港湾全景，军事地形测绘员纪念标志），苏维埃港湾（为了
纪念皇家（苏维埃）港湾的发现者Boshnyak）

12:30 - 13:30 “Sushi Vesla”小酒馆用午餐

13:30 – 14:10 前往Byaude军事码头

14:10 - 15:00 参观俄罗斯独立海军辅助舰队的一艘军舰。

15:00 - 16:00 前往Zavety Ilyicha村庄。 
Zavety Ilyicha村庄，岗哨海湾（埋葬康斯坦丁岗哨（1853-
1954年）过冬海员的地方），过冬者纪念标志。1952年12月
15日在鞑靼海峡死亡的S-117潜艇水手的纪念标志，海军上将
E.Putyatin纪念标志。

16:10 - 16:30 前往瓦尼诺村庄

16:40 – 17:20 在白桦树咖啡厅吃晚餐

17:50 - 18:00 旅行结束。乘火车前往阿穆尔共青城/哈巴罗夫斯克。

费用包括：旅途饮食（
早餐，午餐，晚餐），
住宿：苏维埃港湾宾
馆，房间：4-10人经济
间（双层床，房间可以
洗澡，旅游计划，交通
服务，医保）

ISTA”公司，

681013，阿穆尔共青城，列宁
路，19号，电话：8(4217) 546-
171, 547-505, 540-794, 215-864, 
ista_2001@mail.ru, istakms@
yandex.ru, www.istatour.ru
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三个太阳传说：Sikachi-Alyan岩画
旅游类型 文化认知和教育; 

目标人群 小学生，外国游客，游客; 

季节 从9月    中旬到11月上旬，从4月到6月; 

旅游时长 6小时; 

路线通过的居民点 哈巴罗夫斯克，Sikachi-Alyan村庄。
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费用包括：Sikachi-Alyan往返路程，参观博物馆费用，参观
岩画费用，导游服务。

旅行路线：
10:00 导游带领游客乘车离开哈巴罗夫斯克。前往Sikachi-Alyan村庄的途

中（约1.5小时）向大家讲述关于考古学，远东考古挖掘，当地土著
民族以及Sikachi-Alyan岩画的历史， 它是最古老的岩石绘画。

11:30 抵达Sikachi-Alyan村庄，参观那乃人文化博物馆。讲述远东少数民
族的生活方式和信仰问题。

12:00 参观岩画（一个小时左右）。在阿穆尔河边散步、参观岩画，介绍关
于本地的神话、Okladnikov对研究古画的贡献。Sikachi-Alyan岩画
已列入联合国教科文组织的世界遗产单（参观相关的纪念碑）。

13:00 其他活动或者往哈巴罗夫斯克返程。

 “统一旅行社”有限责任公
司，地址：680000，哈巴罗
夫斯克，普希金街50号，联
系方式：8(4212) 209-200, 
firsttravelagency@mail.ru, 
www.firsttravelagency.ru
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Gremyachiy Log”山上的野营

旅游方式 登山游、惊现旅游、生态游、驴行；

目标人群  18-60岁的男士、女士，

集体客户 10岁以上的孩子，在合法代理人陪同下。

季节 6月份-9月份；

旅行期间 12天／11夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克、阿穆尔河共青城、波林娜奥西片刻区Briakan小
镇、波林娜奥西片刻区杜谢阿林区、上布列亚区、布列亚自然保护
区。
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行程规划:

第1天 从哈巴罗夫斯克往Briakan小镇出发

第2天 坐直升机去“Gremyachiy Log”沟壑、布置基地野营

第3天 习惯新环境、在“Gremyachiy Log”山脉散步，“Zateryanniy”梯
流瀑布，“乌鸦羽毛”湖，爬Chemodan山峰

第4天 到梅德韦日耶湖、梅德韦日耶瀑布

第5天 回去基地野营，到梅德韦日耶湖

第6天 停留一天，训练登山，休息

第7天 到“Gornoye”湖，往“Korbohon”湖出发，“Vodopadniy”瀑布

第8天 回去基地野营，“Gornoye”湖

第9天 停留一天休息，到观景台

第10天 爬“Nepristupniy”山峰

第11天 坐直升机回去Briakan小镇

第12天 回去哈巴罗夫斯克

费用包括：哈巴罗夫斯
克-Briakan小镇-哈巴罗夫斯
克路程费用，Briakan小镇- 
Gremyachiy Log-Briakan小镇
飞行费用，在基地帐篷野营住
宿，每日三餐，设备和个人安
全装具、野生动物保安、行程
指导员服务、意外事故保险、
参观自然保护区许可证，在
Briakan小镇住宿。

“远东休闲活动河旅游中心”
有限责任公司， 
地址：682380，哈巴罗夫斯克
边疆区，波林娜奥西片刻镇，
涅克拉索夫街，30号楼2号办
公室，联系方式：8-914-200-
92-32、8-914-200-72-32， 
kh.bm@bk.ru,  
kh-ban@yandex.ru。
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沿着阿尔谢尼耶夫脚印走
旅游方式 驴行、惊现旅游、生态游；

目标人群 1. 18-60岁的男士、女士，集体客户；2. 16-18岁的青少

年。季节 全年；

旅行期间 5天／4夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克、哈巴罗夫斯克边疆区纳奈斯基区Lidoga小镇

行程规划:

第1天
08:00 从哈巴罗夫斯克出发。路上时间8分钟，距离500公里；

12:00 在饭店吃午餐（不含在行程费用）

16:00 到达行程出发点

17:00 在基地帐篷野营住宿（2-4人的帐篷）；

19:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

21:00 在篝火旁边讲远东泰加动植物、弹吉他、演出。

第2天
08:00 起床

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

10:00 继续6公里的行程；

14:00 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

15:00 继续4公里的行程；
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19:00 布置野营

20:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

22:00 在篝火旁边讲泰加森林生活和现场判定方位、弹吉他、演出。

第3天
08:00 起床

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

10:00 爬哈巴罗夫斯克边疆区和滨海边疆区的最高一座山（提供攀登山岩设
备）；

14:00  “煤油炉午餐”，特殊登山员餐；

15:00 回去野营（2公里）；

20:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

22:00 在篝火旁边讲登山旅行和攀登山岩、弹吉他、演出。

第4天
08:00 起床

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

10:00 继续13公里的行程；

14:00 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

15:00  结束行程的步行部分，到阿纽伊河（20公里）；

16:00 开始行程的划艇部分（20公里）;

20:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

22:00 在篝火旁边讲水上旅游、弹吉他、演出。
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第5天
08:00 起床；

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

09:30 继50公里的续划艇行程；

14:30 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

15:30 回去哈巴罗夫斯克（300公里）；

21:00 到达哈巴罗夫斯克的大约时间

这是很特殊的行程，行程时游客有机会爬哈巴罗夫斯克边疆区
和滨海边疆区的最高一座山。路上您也可以参观LI-2飞机坠毁地
方。这是唯一这么快爬两千米以上的山的行程。行程的山上部分
结束以后游客有机会在阿纽伊河划艇。

整个路程的时候我们公司的指导员会讲哈巴罗夫斯克边疆区开发
历史和哈巴罗夫斯克边疆区山登山旅游历史。另外，还有教登山
技术和使用登山设备的课程。

费用包括：哈巴罗夫斯克接送服务、在基地帐篷野营住宿、每日三
餐、设备和装具、医生和指导员服务、通讯设备，包括卫星电话。

“远东休闲活动河旅游中心”有限责任公司，地址：682380
，哈巴罗夫斯克边疆区，波林娜奥西片刻镇，涅克拉索夫
街，30号楼2号办公室，联系方式：8-914-200-92-32、8-
914-200-72-32，kh.bm@bk.ru, kh-ban@yandex.ru。
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Khabarovsk

Krasnorechenskoe

Bychikha village 

Kazakevichevo village

is. Bolshoi 
Ussuriisky
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远东边界 – 哈巴罗夫斯克

旅游方式 童年游、军事-爱国游、文化知识旅游；

目标人群 12-18岁的孩子（俄罗斯公民和外国游客）；

季节 ４月份　－　5月份；

旅行期间 2天／2夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克、哈巴罗夫斯克区（大乌苏里岛、Bichikha小
镇、Kazakevichevo小镇）。
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Krasnorechenskoe

Bychikha village 

Kazakevichevo village

is. Bolshoi 
Ussuriisky

2726

行程规划:

第1天

08:00
到达哈巴罗夫斯克。旅游团集合。在城市里的饭店吃早餐。到酒店，登记、住
宿。

10:00
哈巴罗夫斯克游览。参观捏维尔斯科沿岸街、站前广场、列宁广场、共青团广
场、主显圣容主教座堂、城市水池、Platinum　Arena 建筑群、阿穆尔河桥。

13:00 在城市里的饭店吃午餐。

14:00

参观哈巴罗夫斯克地方志博物馆。 远东最老的博物馆，具有400 000以上的
展览品。展厅里可以看到：远东动物、外东北民族历史与文化、远东开发历
史、“Volochayevskaya战役”测角瞄准镜。“Volochayevskaya战役”测角瞄准
镜是俄罗斯唯一的和内战相关的测角瞄准镜，和莫斯科的“博罗季诺战役” 测
角瞄准镜一样重要。

16:30
参观远东军区军事历史博物馆。博物馆具有内战和伟大卫国战争时的战旗收藏、
国内和国外枪炮、冷兵器、苏联时的勋章和奖章、军服和装备、军政的宣传画。
博物馆院子里有很多战斗技术装备。

18:30 在城市里的饭店吃晚餐。回去酒店。
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Nikolaevsk-on-Amur
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第2天
09:00 在城市里的饭店吃早餐。退房。

10:00 参观大乌苏里岛上的边关。在这可以看见边防军人生活方式、边防狗训练、学会自己装配和却开自动枪。

13:00 在Bichikha小镇里吃午餐。

14:00 参观Kazakevichevo小镇。Kazakevichevo小镇位于阿穆尔河与乌苏里河合流点，XVII世纪时探险者沿着这个路
线坐木筏走。后来，1856年在这个地方附近有了第一个军事守卫岗。1857年守卫岗搬到乌苏里河右边，下一年
穆拉维约夫东西伯利亚总督把Kazakevichevo名称给这个地方。在Kazakevichevo小镇旅游团参观博物馆、品尝
军人吃的粥、参观乌苏里河边的观景台（可以看到太阳广场，中国）。

17:30 在城市里的饭店吃晚餐。

18:30 送到哈巴罗夫斯克火车站、坐火车去符拉迪沃斯托克。

费用包括：酒店住宿（2-3人的房间）、饭菜（2次早餐、2次午餐、2次晚餐）、接送、参观服
务；所有活动门票、哈巴罗夫斯克-符拉迪沃斯托克-哈巴罗夫斯克火车票（硬卧）。

 “季节入口”有限责任公司， 
地址： 680021哈巴罗夫斯克，列宁
格勒街58号， 
联系方式： 
8 (4212) 775951, 389288,  
office@dvtravel.ru, 
 www.dvtravel.ru
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尼古拉耶夫斯克 –  
阿穆尔河上第一座城市

旅游方式 游览教育旅游；

目标人群 外国游客（日本人、中国人）、童年旅游团（学龄）、在俄罗斯东环旅游的
游客；

季节 6月份-9月份；

旅行期间 3天／2夜；

行程经过的
城市

阿穆尔河尼古拉耶夫斯克、Chnirrakh小镇、Yinnokentievka小镇。
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行程规划:

第一天
10:00 飞机登机。

12:00 从哈巴罗夫斯克出发。

13:50 飞行到阿穆尔河尼古拉耶夫斯克。

14:00 旅游团集合。坐大巴到酒店。 

14:15 “Sever”/“Tip-Top”酒店住宿登记。

14:30 午餐。

15:00 城市游览。介绍远东开发历史，参观海军锚（沙皇锚）－俄罗斯最大的水底锚；哈巴罗夫斯克边疆区北
方的唯一一个石头教堂　－圣尼古拉教堂（２００２年）；在城市花园散步，参观和历史相关的纪念
碑。另外，参观“Start”滑雪站时游客有机会享受美丽的阿穆尔河景色。 
给日本游客：导游介绍尼古拉耶夫斯克和日本联系（XIX世纪中旬　－　XX世纪初）。Ｐｕｔｙａｔｉｎ
外交的代表团到日本，第一个俄罗斯日本协议，Ｈｅｄａ纵帆船。介绍内战１９２０年时毁坏的日本领
事馆工作内容和管理，参观原来日本领事馆的地方，看保存好的领事馆牌子。 
介绍日侨：Ｃｉｍａｄａ、Ｎａｇａｎｏ、Ｋａｖａｇｕｔｉ　企业主、日本钓鱼者。 
其他：原来日本墓地（目前荒废的）。尼古拉耶夫斯克区在１９４５－１９４７年是２１号日本战俘营
的地方。战俘营有５５１２个日本战俘。墓地离郊区有２公里的距离，只能步行到达。 
给中国游客：导游介绍尼古拉耶夫斯克和中国联系（XIX世纪中旬　－　XX世纪初）。价绍中国侨（国外
侨最大之一）、城外中国人村庄、XIX-XX世纪时的中国企业主。介绍中国领事馆工作内容和管理（XX世
纪初）；

16:30 参观Rozov地方志博物馆。

17:30 到“Modern”电影厅，看关于尼古拉耶夫斯克历史的短片（在博物馆里）。

17:45 北方少数民族文化中心，参观露天“Nivhskaya　Usadba”建筑群，做鱼皮课程（给这熊孩子：“古老岩石上
的船艇画”）。

18:30 回去。晚餐。

19:30 在中心官场散步，看音乐喷泉。休息时间。
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第２天
09:00 早餐。

09:30 到Chnirrakh小镇（１５公里，２５－３０分钟的路程）。参观指挥所、Chirrakh城堡、永久火力点（需要穿
舒服的鞋）。

13:00 午餐。

14:00 坐大巴到Yinnokentievka小镇（３９公里，５５－６０分钟的路程）。可以选择坐快艇（需要加钱）。

15:00 参观“Vostochoye”鱼加工公司。

16:00  介绍尼夫赫人文化与生活习惯。运动比赛、跳舞、课程、切鱼课程、品尝民族餐各种饭菜。

19:00 回去城市。

20:00 晚餐。休息时间。

第３天
07:00 早餐；

07:30 退房。旅游团集合。送到机场；

08:00 飞机登机；

09:00 从阿穆尔河尼古拉耶夫斯克出发。

10:50 到达哈巴罗夫斯克。

费用包括：住宿、每日三餐、接送服务、车费、导游、参观门票。

“Prestige　Tour”有限责任公
司，地址：６８００００，哈巴罗
夫斯克，卡尔马克思街１１８号，
普希金街２３A号，联系方式：8 
(4212)461-613, 252-434, info@
prtdv.ru, www.prtdv.ru
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神奇的阿穆尔河共青城－　苏维埃港         
季节：９月份－３月份；行程时间：３天／２夜



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局
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行程规划:
第１天 在火车站接客人。早餐。参观“苏霍伊”阿穆尔河共青城加加林飞机制造厂

的展厅（博物馆）。阿穆尔河共青城游览。参观永远不灭火、1941-1945年
伟大卫国战争时死亡的人纪念馆。在中央沿岸街步行散步。坐大巴参观城市
中央街。午餐。“回苏联”活动，童年青年艺术中心。参观地方志博物馆。
参观上埃孔小镇，那乃人村庄（参观那乃人学校、参加桦树皮编织课程）。
晚餐。坐351Э号火车离开阿穆尔河共青城。

第2天 到达瓦尼诺小镇，往苏维埃港路程。在酒店住宿登记。早餐。往“沿着阿尔
谢尼耶夫脚印走”生态旅游道路出发。午餐。到达红色游击队员角。参观
Situan海湾。回去酒店。晚餐。休息时间。散步。

第3天 去游泳馆。酒店退房。在城市里的饭店吃早餐。参观Boshnyak地方志博物
馆。参观苏维埃港名胜古迹。在“Sushi Vesla”饭店吃午餐。到Byaude军
事纵码头。参观俄罗斯联邦海军兵舰。Zavety Ilyicha小镇。站岗海湾，鞑
靼海峡和苏维埃港之间的地峡，涅维尔斯科街。回去瓦尼诺。晚餐。坐火车
回去哈巴罗夫斯克或者阿穆尔河共青城。

费用包括：旅行各餐（早餐，午餐，晚餐），宾馆住宿（“苏维埃港”
酒店，4-10人间：两层床、卫生间、淋浴室），旅游节目，交通服务，
医疗保险。

ISTA»公司， 
681073，阿穆尔共青城，列宁路，19号，
电话：8(4217) 546-171, 547-505, 540-
794, 215-864, ista_2001@mail.ru,  
istakms@yandex.ru, www.istatour.ru
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俄罗斯远东银色的鸟
季节：全年；行程时间：2天/1夜

行程规划:

第1天
06:30 到达阿穆尔河共青城，和导游集合。

06:30 - 08:00 坐公交车到青旅馆，住宿登记，休息时间。

08:00 - 09:00 早餐。

09:00 - 12:00 阿穆尔河共青城游览，参观“苏霍伊”阿穆尔河共青城加加林
飞机制造厂展厅（14岁以上的孩子可以参观）。

12:00 – 13:00 午餐。

13:00 – 15:00 选择一个参观节目（含在费用里）：地方志博物馆，艺术博物
馆，“Piton”动物园。

19:00 – 20:00 晚餐。回去酒店。去阿穆尔河共青城剧院看戏剧（需要加钱）
。

第2天
早餐。退房。行李保存在酒店里。

09:00 – 14:00 参观阿穆尔斯克市：植物园、温室（冬季、春季）、阿穆尔斯
克树木园（夏季、秋季）。

14:00 – 15:00 午餐。轮滑场（需要加钱）。

19:00 – 20:00 晚餐。

21:00 坐公交车到火车站。坐667号火车去哈巴罗夫斯克。

费用包括：旅馆住宿，旅行各
餐（早餐，午餐，晚餐），旅
游节目，交通服务，在阿穆尔
河共青城导游服务。

“BMMT　Ｓｐｕｔｎｉｋ”有限责任公司，地址：阿穆尔
河共青城，Ｓｅｖａｓｔｏｐｏｌｓｋａｙａ街１０号，
联系方式：8 (4217) 550205, 550158, 590955, 8 (4212) 
302575, sputnik-kms@yandex.ru www.sputnik-dv.ru
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行程规划:

第2天
08:16 到达Chegdomyn，和导游集合。

09:00 – 09:30 早餐。

09:30 – 12:00 参观采矿选矿技校。

12:30 – 13:30 参观“Chegdomyn”选矿厂。

14:00 – 14:40  午餐。

15:00 – 15:40 参观“Bureyinskiy-2”露天采矿场。

16:00 – 17:00 “就业”游戏。

17:00 0运动竞技。

18:20 参观 Noviy Urgal小镇。

19:40 坐663号火车回去哈巴罗夫斯克。

第1天
08:00 在哈巴罗夫斯克火车站和导游集合。

08:00 – 10:00 坐大巴在城市游览。

10:15 – 11:15 参观糖果厂。介绍糖果点心制造者工
作，品尝产品。

12:00 – 13:00 参观“Soya”封闭式股份公司。介绍公
司工作内容和农业企业特点。

13:30 – 14:30 午餐。散步到火车站。

16:20 坐663号火车往Chegdomyn出发。

旅游方式 就业指导游、军事-爱国游；
目标人群 高中学生；

季节 9月份　－　5月份；

旅行期间 2天／1夜；
行程经过的城市 哈巴罗夫斯克、Chegdomyn小镇。

Chegdomyn-乌金区

“BMMT　Ｓｐｕｔｎｉｋ”
有限责任公司，地址：阿
穆尔河共青城，Ｓｅｖａ
ｓｔｏｐｏｌｓｋａｙａ
街１０号，联系方式：8 
(4217) 550205, 550158, 
590955, 8 (4212) 302575, 
sputnik-kms@yandex.ru 
www.sputnik-dv.ru
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美食啤酒旅游
旅游方式 游览旅游、美食旅游；
目标人群 21-65岁的男士、女士，外国游客；

季节 全年；

旅行期间 6天／5夜；
行程经过的

城市
哈巴罗夫斯克、马特维耶夫卡小镇、Knyazye-Volkonskoye小
镇、Bichikha小镇、Sikachi-Alyan小镇。

行程规划:

第1天
08:00 在国际机场接游客；

09:00 在“Laim”饭店吃早餐；

10:30 参观“波罗”啤酒厂；

13:30 在“阿里”酒店登记住宿；

14:00 在“慕尼黑”酒吧吃午餐，品尝啤酒（德国餐）；

15:00 在“大熊星”购物娱乐中心玩滚木球；

17:00 参观“军械中心”，中心市场；

10:00 在“Harat’s”饭店吃晚餐（玩飞镖、桌上足球、酒跳棋）；

20:30 回酒店。休息时间。

第2天
09:00 在“阿里”酒店吃早餐（自助餐）；

10:00 哈巴罗夫斯克游览（哈巴罗夫斯克历史）；

12:00 介绍“森林产品”公司的野生有益植物、品尝（介绍远东植物、野生有益
植物的好处），在“俄罗斯”饭店品尝浆果、蘑菇、蜂蜜、浆果果酱；

13:00 在“俄罗斯”饭店吃午餐。介绍俄罗斯餐；

14:00 在城市水池、乌苏里林荫道散步；

18:00 在“阿里”饭店吃晚餐；

19:00 回酒店。休息时间。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Khabarovsk

Khabarovsk

Malishevo

Sikachi-Alyan

Knyaze-Volkonskoye

Krasnorechenskoe

36

   
  

  

  

  

  

  

37

费用包括：酒店费用、每日三餐、导游翻
译、车费、参观费用。

“欢迎”有在线责任公司，地址：680000
，哈巴罗夫斯克，Kalinina街94号，5
号办公室，联系方式：8 (4212)624361, 
info@dobrotur.ruwww.dobrotur.ru

第3天
09:00 在“阿里”酒店吃早餐（自助餐）；

10:00 到Sikachi-Alyan小镇：民俗风格接送客人（演
出），参观上岩石雕刻（坐小船或者步行），
介绍村社工作内容、剖割鱼课程、做塔拉（那
乃人传统菜，用生鱼做的）、品尝民族菜（鱼
汤、塔拉、伯达 - 那乃传统粒粮甜羹、越橘果
汁）。

17:30 回去哈巴罗夫斯克；

19:00 在“布拉格”饭店吃晚餐、品尝生啤酒；

20:00 回去酒店。休息时间。

第4天
09:00 在“阿里”酒店吃早餐（自助餐）；

10:00 到Knyazye-Volkonskoye小镇运动射击中心；

11:00 露天射击（在指导员伴随下）；

13:00 在运动射击中心吃午餐（啤酒、烧烤、自己做
饭）；

14:30 回去哈巴罗夫斯克（马特维耶夫卡小镇）；

15:30 马特维耶夫卡村庄（俄罗斯桑拿）；

19:00 在“马特维耶夫卡村庄”吃晚餐（俄罗斯餐）
，尝生啤酒；

20:00 回去酒店。休息时间。

第5天
09:00 在“阿里”酒店吃早餐（自助餐）；

10:00 到Bichikha小镇，“俄罗斯农村”文化旅游中
心；

11:00 参观“俄罗斯农村”，画套娃课程，做冷杂拌
汤课程，在“俄罗斯农村”吃午餐（冷杂拌
汤、奥塞梯馅饼），

13:00 品尝花茶或者越橘果汁；

14:00 到“普留斯宁扎伊姆卡”小村；

14:20 参 观 扎 伊 姆 卡 ， 参 观 溥 仪 ， 中 国
最 后 一 个 皇 帝 ， 去 过 的 地 方 。 
坐“博尔兹多夫”内燃机船在阿穆尔河游
玩，16：00在船上吃盛大的晚餐、啤酒派对。

20:00 回去酒店。休息时间。

第6天
09:00 在“阿里”酒店吃早餐（自助餐）；

10:00 退房；

11:00 送到哈巴罗夫斯克国际机场。欢送游客。



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

蜂蜜旅游
旅游方式 游览旅游、文化知识旅游；

目标人群 18-60岁的男士、女士，外国游客；

季节 7、8月份；

旅行期间 3天／2夜；

行程经过的城市 哈巴罗夫斯克、Kruglikovo小镇。

行程规划:

第1天
18:00 在机场接游客；

18:30 送到哈巴罗夫斯克“Butik”酒店

19:00 在“Butik”酒店登记住宿；

19:30 在“香港”饭店吃晚餐；

20:30 回去酒店。休息时间。

第2天
08:00 在“Butik”酒店吃早餐（自助餐）；

09:00 到Kruglikovo小镇养蜂场；

10:00 介绍养蜂业。穿保护制服。观察蜂箱，介绍密封生活方式。介
绍养蜂业产品（蜂蜜、蜂房蜜）。饮柳兰茶、品尝蜂蜜。

12:00 回去哈巴罗夫斯克；

13:00 在“札幌”饭店吃午餐；

Khabarovsk

38

   
  

  

  

  

  

  

39



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

14:00 参 观 哈 巴 罗 夫 斯 克 地 方 志 博 物 馆 。 
博物馆里有外东北古生物学、远东动植物、阿穆尔河鱼类、外
东北原住民族、远东开发与发展历史、1917-1922年内战历史相
关的展览品；

15:30 步行游览，在导游翻译跟随： 峭壁、穆拉维约夫-阿穆尔斯基
纪念像、沿岸街、共青团广场。

16:30 逛商场（“Ile de Beaute”、“Zoloto”、“Lotos”）；

18:00 在“慕尼黑”酒吧吃晚餐，德国餐，品尝不同品种啤酒（晚餐
费用不含啤酒）；

19:00 步行回去酒店。休息时间。

第3天
09:00 在“Butik”酒店吃早餐（自助餐）；

10:00 退房；

10:30 送到哈巴罗夫斯克机场。

非包括：酒店费用、每日三餐、导游翻译、车费、参观费
用。

“欢迎”有在线责任公司，地址：680000，哈巴罗夫斯克，Kalinina街94号，5号办公室，
联系方式：8 (4212)624361, info@dobrotur.ruwww.dobrotur.ru

Khabarovsk
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目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Lenin Str.

Zaparin  Str.

Kim
-Y

u-C
hen Str.

Tikhookeanskaya  Str.

Volochaevskaya Str.

4140

军事哈巴罗夫斯克
旅游方式 文化知识旅游、娱乐游；

目标人群 所有到哈巴罗夫斯克的旅游者；

季节 全年；

旅行期间 2天／1夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Lenin Str.

Zaparin  Str.

Kim
-Y

u-C
hen Str.

Tikhookeanskaya  Str.

Volochaevskaya Str.

4140

行程规划:

第1天
10:30 到达哈巴罗夫斯克。在河客运站集合。坐大巴。  

11:00 城市游览，参观哈巴罗夫斯克军事历史博物馆。参观永远不灭火。参观捏维尔斯
科沿岸街、峭壁。到城市水池散步。

13:00 午餐。

14:00 参观“起飞”童年军事爱国主义教育中心。参加中心里的活动、课程，参观历史
博物馆、铁匠铺等等。

17:00 晚餐。

18:30 晚上城市游览。

19:30 送到酒店，住宿，休息时间。

第2天
8:00 早餐。

8:30 参观露天博物馆、观察飞机、直升机。

11:00 参观靶场，射击

13:00 午餐。

14:00 逛商场。

16:00 送到河客运站，离开哈巴罗夫斯克。

非包括：每日三餐、所有参观、带路人跟随。

“太阳世界”有限责任公司，地址：680000
，哈巴罗夫斯克，Volochayevskaya街153
号，1A号办公室，联系方式：8 (4212) 
323930, 210557, snwrld@mail.ru, www.
swdv.info



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Khabarovsk Khabarovsk

Lenin Str.

Dinamo 
Park

Dzerjinsky Str.

Volochaevckaya Str.

Frunze Str.

Malishevo

4342

哈巴罗夫斯克民族

旅游方式 文化知识旅游、娱乐游；

目标人群 所有到哈巴罗夫斯克的旅游者、外国游客；

季节 5月份　－　10月份；

旅行期间 3天／2夜；

行程经过的城市 哈巴罗夫斯克。

费用包括：每
日三餐、所有
参观、意外事
故保险、带路
人跟随。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Khabarovsk Khabarovsk

Lenin Str.

Dinamo 
Park

Dzerjinsky Str.

Volochaevckaya Str.

Frunze Str.

Malishevo

4342

第1天
07:00 坐火车到达哈巴罗夫斯克。在火车

站集合。坐大巴。

07:30 早餐。  

08:00 哈巴罗夫斯克游览。参观哈巴罗夫
斯克地方志博物馆，参加教育课
堂。参观捏维尔斯科沿岸街、峭
壁。到城市水池散步、拍照。参观
东正教教堂。

13:00 午餐。

14:00 参观鱼类博物馆。

16:00 参观3D画博物馆。

17:30 逛商场。

19:00 晚餐。

19:30 晚上城市游览。

20:30 送到酒店，住宿。

第2天
8:00 早餐。退房。

9:00 去Sikachi-Alyan小镇：那乃人民
族小镇（露天博物馆），介绍那乃
人礼仪、做那乃菜课程、那乃人游
戏、巫师仪式。

13:00 午餐。

14:00 到Sarapulskoye小镇，散步，参观
钟楼，观察少见的树。参观岩石雕
刻。

19:00 晚餐(俄罗斯饭菜)。

20:00 在篝火旁边休闲时间、民族礼仪和
游戏。

第3天
08:00 早餐

09:00 去钓鱼（在于季节和阿穆尔河水
位）或者坐快艇在阿穆尔河游玩。

12:00 午餐。

13:00 往哈巴罗夫斯克返程。

14:30 到达哈巴罗夫斯克。在城市里散
步。休闲时间。

19:00 晚餐。送到火车站，21：00坐火车
回去自己的城市。

行程规划:

“太阳世界”有限责任公
司，地址：680000，哈巴罗
夫斯克，Volochayevskaya街
153号，1A号办公室，联系方
式：8 (4212) 323930, 210557, 
snwrld@mail.ru, www.swdv.info



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Khabarovsk
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远东边界 – 哈巴罗夫斯克、阿穆尔河共青城
旅游方式：童年游、军事-爱国游、文化知识旅游、娱乐游；目标人群：12-18岁的孩子（俄罗斯公民和外国游客）
；季节：４月份　－　5月份；旅行期间：4天／4夜；行程经过的城市：哈巴罗夫斯克、大乌苏里岛、Bichikha小
镇、Kazakevichevo小镇、阿穆尔河共青城。

费用包括：酒店住宿（2-3人的房间）、饭菜
（4次早餐、4次午餐、4次晚餐）、接送、参
观服务；所有活动门票、哈巴罗夫斯克-阿穆
尔河共青城-哈巴罗夫斯克火车票（硬卧）。

“季节入口”有限责任公司，地址： 680021
哈巴罗夫斯克，列宁格勒街58号，联系方
式：8 (4212) 775951, 389288, office@
dvtravel.ru, www.dvtravel.ru



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Khabarovsk
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第1天：
08:00 到达哈巴罗夫斯克。旅游团集合。在城市里

的饭店吃早餐。到酒店，登记、住宿。

10:00 哈巴罗夫斯 克 游 览 。 参 观 捏 维 尔 斯 科
沿岸街、站 前 广 场 、 列 宁 广 场 、 共 青
团广场、主 显 圣 容 主 教 座 堂 、 城 市 水
池、Platinum　Arena 建筑群、阿穆尔河
桥。

13:00 在城市里的饭店吃午餐。

14:00 参观哈巴罗夫斯克地方志博物馆。 

16:30 参观远东军区军事历史博物馆。

18:30 在城市里的饭店吃晚餐。回去酒店。

第2天
09:00 在城市里的饭店吃早餐。退房。

10:00 参观大乌苏里岛上的边关。

13:00 在Bichikha小镇里吃午餐。

14:00 小镇。

18:30 在城市里的饭店吃晚餐。

第3天 
送到哈巴罗夫斯克火车站、坐火车去阿穆尔河共青城。

07:00 到达阿穆尔河共青城。旅游团集合。送到酒
店。住宿。在城市里的饭店吃早餐。

09:00 阿穆尔河共青城游览 – 青年城首批建设者
历史。

12:00  “回苏联”活动，童年青年艺术中心。

13:00 午餐。

14:00 参观地方志博物馆:参观“考古学、民族志、
外东北自然”、“城市历史”厅。

16:00 休闲时间。

18:30 在城市里的饭店吃晚餐。回去酒店。

第4天
08:00 早餐。退房。 

参观“苏霍伊”阿穆尔河共青城加加林飞机
制造厂：展厅、参观工厂。

12:00 往上埃孔小镇出发，在学校食堂吃午餐。

13:30 参观那乃人保存民族传统的上埃孔小镇。

15:00  “那乃人通话”，“那乃人游戏” – 穿
民族衣服的那乃孩子演出。参加桦树皮编织
课程。在阿穆尔河沿岸街散步、观察沙曼卡
山。

17:00 回去阿穆尔河共青城。

18:30 在城市里的饭店吃晚餐。

19:30 送到阿穆尔河共青城火车站，坐火车去哈巴
罗夫斯克。

行程规划:



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Khabarovsk

The Anyuy 
National Park

4746

阿纽伊河国家公园钓鱼游
旅游方式 钓鱼游、惊现旅游、生态游、驴行；

目标人群 18岁以上的男士、女士，集体客户、VIP客户、外国游客；

季节 ４月份　－　１０月份；

旅行期间 １０天／９夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克、马亚克小镇、阿尔谢尼耶夫小镇。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Khabarovsk

The Anyuy 
National Park

4746

行程规划:

第1天 到达Bogbasu出入检查口（阿纽伊河国家公园边界）。行程开始（休息、
钓鱼、参观残遗的紫衫树、参观动物小路）。划艇、在阿纽伊河钓鱼。
到“尼罗”休闲基地（离阿尔谢尼耶夫小镇的距离30公里）。桑拿。晚餐
（鱼菜）。

第2天 早餐。钓鱼（细磷鱼、茴鱼、哲罗鱼）。在河边吃午餐（特殊饭菜）。桑
拿。晚餐。

第3天 早餐。离开“尼罗”休闲基地。返程，路上停留钓鱼、拍照。到达
Bogbasu出入检查口。坐车回去哈巴罗夫斯克。

费用包括：在基地野营住宿、桑
拿、卧具、浴巾、拍帚、饭菜、旅
游设备（桌子、折椅、轻便双轮马
车、带蚊帐的行军灶）、参观残遗
的紫衫树、提供摩托船和带路人、
导游、做饭吃饭装备、在Bogbasu出
入检查口有保安的停车场。

“保护的地方”有限责任公司，
地址：682350，特罗伊茨科耶
小镇，诺维亚街1号，1号办公
室，联系方式：, 8-962-220-
65-30, confident-dv@mail.ru , 
http://z-mesta.com



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

4948

 “乌鸦岩石”山岩公园
旅游方式 登山游、惊现旅游、生态游、驴行；

目标人群 1. 18-60岁的男士、女士，集体客户；2. 8岁以上的孩子，在合法代理人陪同下。

季节 全年；

旅行期间 2天／1夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克、Bichikha小镇



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

4948

行程规划:

第1天：
09:00 从哈巴罗夫斯克出发。路上时间30分钟，距离35公里；

09:30 开始4公里的行程；

11:30 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

12:30 往“乌鸦岩石”山岩公园出发，2公里；

13:00 ; Via Ferrata 行程，生态教育讲课；

18:00 下午茶，特殊行军餐；

20:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

21:00 在篝火旁边讲远东泰加动植物、弹吉他、演出。

第2天
09:00 起床、早餐；

10:00 爬哈巴罗夫斯克最高的一座山，大赫赫齐尔山（海拔950米）；

18:00 往哈巴罗夫斯克返程；

19:00 到达哈巴罗夫斯克。

费用包括：哈巴罗夫斯克
到“乌鸦岩石”山岩公园
接送服务、在基地帐篷野
营住宿、每日三餐、设备
和个人安全装具、野生动
物保安、行程指导员服
务、意外事故保险、通讯
设备，生态教育讲课。

“远东休闲活动河旅游中心”有限责
任公司，地址：682380，哈巴罗夫斯
克边疆区，波林娜奥西片刻镇，涅克
拉索夫街，30号楼2号办公室，联系方
式：8-914-200-92-32、 
8-914-200-72-32，kh.bm@bk.ru,  
kh-ban@yandex.ru。



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Khabarovsk

Tiger House

5150

老虎之家

旅游方式 驴行、惊现旅游、生态游；

目标人群 1. 18-60岁的男士、女士，集体客户；2. 12-18岁的青少
年。

季节 全年；

旅行期间 3天／2夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克、伊梅尼拉佐区穆亨小镇。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Khabarovsk

Tiger House

5150

行程规划：

第1天
08:00 从哈巴罗夫斯克出发。路上时间5小时，距离200公里；

13:00 到基地帐篷野营、在2-4个人的帐篷住宿；

14:00 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

15:00 在行程时安全技术 导；

16:00 到岩石公园西部（提供攀登山岩设备）；

19:00 桑拿；

21:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

22:00 在篝火旁边讲远东泰加动植物、弹吉他、演出。

第2天
08:00 起床；

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

10:00 到岩石公园东部（提供攀登山岩设备）；

14:00 在山岩吃午餐，特殊登山员餐；

15:00 继续爬山岩东部；

19:00 桑拿；

21:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

22:00 在篝火旁边讲哈巴罗夫斯克边疆区登山旅行和攀登山岩、弹吉他、演出。

第3天
08:00 起床

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

10:00 爬最高的山岩（提供攀登山岩设备）；

14:00 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

15:00 往哈巴罗夫斯克返程；

20:00 到达哈巴罗夫斯克。
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弗拉基米爾阿爾森尼耶夫，和乌德盖人交流以后，在他写
的“通过泰加森林”书第一次描写这个地方。这是一个很特
殊的地质地方，这里有七个大的花岗石柱和多数小的。老虎
之家的山岩柱子的特别形状会让您很惊奇。 这个巨石区在哈
巴罗夫斯克边疆区和滨海边疆区是最大、最美丽的区域，也
不必有名的克拉斯诺亚尔斯克柱子小。

整个路程的时候我们公司的指导员会讲哈巴罗夫斯克边疆区
地质情况和本地山和山岩开发历史。另外，也有教登山技术
和使用登山设备的课程。

费用包括：哈巴罗夫斯克接送服务。在基地帐篷野营住宿、
每日三餐、设备和装具、医生服务、指导员服务、通讯设
备，包括卫星电话。

“远东休闲活动河旅游中心”有限责任公司， 
地址：682380，哈巴罗夫斯克边疆区， 
波林娜奥西片刻镇，涅克拉索夫街， 
30号楼2号办公室，联系方式： 
8-914-200-92-32、8-914-200-72-32， 
kh.bm@bk.ru, kh-ban@yandex.ru。
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哈巴罗夫斯克边疆区地下世界 – 告别山洞
旅游方式 洞穴探险游、惊现旅游、生态游；

目标人群 1. 18-60岁的男士、女士，集体客户；2. 12-18岁的青少年。

季节 全年；

旅行期间 3天／2夜；

行程经过的
城市

哈巴罗夫斯克、伊梅尼拉佐区Solontsovoye小镇。



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

5554

行程规划：

第1天：
08:00 从哈巴罗夫斯克出发。路上时间6小时，距离290公里；

14:00 到基地帐篷野营、在2-4个人的帐篷住宿；

15:00 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

16:00 在山洞安全技术 导；

17:00 往Zubatka山洞出发（提供洞穴探险设备）；

19:00 桑拿；

21:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

22:00 在篝火旁边关于洞穴学讲课、弹吉他、演出。

第2天
08:00 起床；

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

10:00 往告别山洞出发（供洞穴探险设备）；

14:00 ; 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

15:00 继续探险告别山洞；

19:00 桑拿；

21:00 在篝火旁边吃晚餐，特殊行军餐；

22:00 在篝火旁边关于洞穴学讲课、弹吉他、演出。

第3天
08:00 起床；

09:00 在篝火旁边吃早餐，特殊行军餐；

10:00 往袋鼠山洞出发（供洞穴探险设备）；

14:00 在篝火旁边吃午餐，特殊行军餐；

15:00 往哈巴罗夫斯克返程；

20:00 到达哈巴罗夫斯克。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局
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告别山洞是在哈巴罗夫斯克边疆区里最大的山洞。按照2005年03
月28日第23-пр号哈巴罗夫斯克边疆区政府法令规定的，此山洞
认定为自然古迹。

此山洞总长度大概有六公里。山洞离Chukenskiy禁猎区很近，所有
这里有很多独一无二的地质、地貌、水文物体、不同的动植物。
在山洞里也可以看见各种各样的岩溶层系(钟乳石、石笋、 水坝)
。有一部分岩溶层系有名称。 

整个路程的时候我们公司的指导员会讲洞穴学历史和哈巴罗夫斯
克边疆区山洞探险。另外，也有教使用洞穴设备的课程。

费用包括：哈巴罗夫斯克接送服务。在基地帐篷野营住宿、每日
三餐、设备和装具、医生服务、指导员服务、通讯设备，包括卫
星电话。

“远东休闲活动河旅游中心”有限责任公司，地址：682380
，哈巴罗夫斯克边疆区，波林娜奥西片刻镇，涅克拉索夫
街，30号楼2号办公室，联系方式：8-914-200-92-32、 
8-914-200-72-32，kh.bm@bk.ru, kh-ban@yandex.ru。



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Khabarovsk

Malishevo

5756

沿着阿穆尔河到岩石雕刻
旅游方式 文化知识旅游、水上旅游、民族旅游；

目标人群 俄罗斯联邦所有公民类别以及外国公民；

季节 五月份-十月份；旅行期间：2天/1夜；

行程经过的
城市

哈巴洛夫斯克、Sikachi-Alyan小镇、切尔内小镇。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Khabarovsk

Malishevo

5756

行程规划：

第1天：

早餐、从哈巴罗夫斯克游艇俱乐部坐游艇出发。沿着阿穆尔河到
Sikachi-Alyan小镇。到Sikachi-Alyan小镇以后有文化知识规划：参观
上岩石雕刻、民俗传统客人接送（演出）、介绍村社工作内容、剖割鱼
课程、做塔拉（那乃人传统菜，用生鱼做的）、品尝民族菜。 
到切尔内小镇。在别墅住宿。晚餐（远东菜）、文化娱乐节目、制
作“Sikachi-Alyan岩画”纪念品课程。俄罗斯传统桑拿。

第2天：

早餐、坐快艇去钓鱼或者在阿穆尔河游玩。午餐。回去哈巴罗夫斯
克、参观哈巴罗夫斯克。晚餐。

费用包括：每日三餐、参观、协调人跟随、坐游艇游玩。

“太阳世界”有限责任公司，地址：680000， 
哈巴罗夫斯克，Volochayevskaya街153号，1A号办公室，
联系方式：8 (4212) 323930, 210557,  
snwrld@mail.ru, www.swdv.info



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Village after Polina Osipenko

5958

尼梅连河纪念品
旅游方式 惊现旅游、生态游、捕鱼旅；

目标人群 1. 18-70岁的男士、女士，集体客户；2. 14岁以上的青少
年，在合法代理人陪同下。

季节 五月份 – 十月份；

旅行期间 8天／7夜；

行程经过的
城市

波林娜奥西片刻区、波林娜奥西片刻小镇、哈巴罗夫斯克
市、阿穆尔河共青城。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Village after Polina Osipenko

5958

行程规划：

第1天 在哈巴罗夫斯克集合、到波林娜奥西片刻小镇、去桑拿、寄宿。

第2天 准备在尼梅连河划艇、在河边散步、钓鱼（细鳞鱼、茴鱼、哲罗
鱼）、寄宿。

第2-6天 划艇行程。

第7天 坐快艇回去波林娜奥西片刻小镇。桑拿、休息时间、在酒店寄宿。

第8天 回去哈巴罗夫斯克。

“远东休闲活动河旅游中心”有限责任公司，地址：682380，
哈巴罗夫斯克边疆区，波林娜奥西片刻镇，涅克拉索夫街，30
号楼2号办公室，联系方式：8-914-200-92-32、 
8-914-200-72-32，kh.bm@bk.ru, kh-ban@yandex.ru。

费用包括：哈巴罗夫斯克 - 波林娜奥西片刻小镇 – 哈巴罗夫斯
克车费用（12-16小时的路程）、每日三餐（不包括厨师工作，有
固定的菜单）、导游指导员服务（五个人有一个导游）、在俄罗斯
联邦紧急情况部旅游团登记、提供基本和探险设备（帐篷、点篝火
工具、做饭系统、小船等等）、旅游时提供桑拿、提供个人救生工
具（救生衣、信号火等等）、急救药包、卫星通信（应急）、在线
卫星观察旅游团的路程、浮动工具之间的无线电通讯、意外事故保
险。
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失落的世界
旅游方式 惊现旅游、生态游、探险游、水上旅游、登山旅游、驴行；

目标人群 1. 18-70岁的男士、女士，集体客户；2. 14岁以上的青少
年，在合法代理人陪同下。

季节 六月份 – 九月份；

旅行期间 12天／11夜；

行程经过的
城市

韦尔赫涅布列因斯基区、波林娜奥西片刻区、哈巴罗夫
斯克市、阿穆尔河共青城、Briakan小镇、沙赫京斯基小
镇、Chegdomin小镇。
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行程规划：

第1天 从哈巴罗夫斯克往Briakan小镇出发，路上有寄宿。

第2天 坐直升机去Kuraigagna河口、却在划艇和其他设备、到梅
德韦日耶湖路程出发点。

第3天 从梅德韦日耶湖通过瀑布往Kuraigagna河走。

第4天 步行行程到划艇出发点。

5天 到达小船、双体船地方，泰加桑拿，休息时间。

第6-11天  在左布列亚河划艇，通过斯特列尔卡岸边线。

第12天 到沙金尔斯基、到Chegdomin小镇、坐火车回哈巴罗夫斯克

费用包括：租Briakan小镇到杜
谢阿林山的直升机、哈巴罗夫
斯克到Briakan路飞用、急救药
包、每日三餐（游客参加做饭
过程）、卫星通信（应急）、
泰加桑拿、提供基本设备（帐
篷、帆布蓬、点篝火工具、小
船等等）、指导员服务、自然
保护区费用、野生动物保安、
参观自然保护区许可证、在俄
罗斯联邦紧急情况部旅游团登
记、意外事故保险、在沙金尔
斯基接送服务、到哈巴罗夫斯
克的火车票（硬卧）。
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Nikolay gulf

 “失落的世界”行程是在杜谢阿林
山，远东最美丽的地方之一开始。如
果您想享受哈巴罗夫斯克边疆区的最
好看的景色，同时也想在山河划艇，
那这个行程适合您。行程是混合的，
划艇设备准备好以后游客可以坐直
升机去梅德韦日耶湖看非常美丽的景
色 – 这个地方是25公里步行行程的
出发点。路上游客可以看到很大的
瀑布、峡谷、峭壁、小点的瀑布。
步行路程时间是三天。到划艇行程出
发点，去桑拿、休息以后旅游团酒开
始划艇行程。在六天行程时间您有机
会看见黑熊、马鹿、驼鹿、狍、麝。
美丽的景色、野生自然、难忘的激情 
– 参加这个行程时您都会享受到。

“远东休闲活动河旅游中心”有限责任公司，地址：682380，哈巴罗夫斯克边疆区， 
波林娜奥西片刻镇，涅克拉索夫街，30号楼2号办公室，联系方式：8-914-200-92-32、 
8-914-200-72-32，kh.bm@bk.ru, kh-ban@yandex.ru。
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Nikolay gulf

尚塔尔群岛

旅游方式 惊现旅游、生态游、探险游；

目标人群 1. 18-70岁的男士、女士，集体客户；2. 14
岁以上的青少年，在合法代理人陪同下。

季节 七月份 – 九月份；

旅行期间 VIP／标准 - 8天/7夜；经济舱 – 12天／11
夜；

行程经过的
城市

图古罗-丘米坎斯基区、波林娜奥西片刻
区、Briakan小镇、哈巴罗夫斯克市、阿穆尔
河共青城、阿尔巴津诺开采金矿区。



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域
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行程规划： VIP

第1天：
早上7-8点集合。去超市买东西、从哈巴罗夫斯克
坐直升机去Briakan小镇（两个半小时）。到地方
以后坐直升机去尚塔尔群岛（看实际天气情况）。
如果天气不好的话，旅游团需要留在小镇等适航天
气。到尚塔尔群岛飞行需要一个半小时。在基地休
息。

第2-7天：
休闲时间、吃饭、参观尚塔尔群岛和鄂霍次克海沿
海地区（大尚塔尔岛、费克利斯托夫岛、拉杜日内
海角、门洞山岩自然古迹等等）。

第8天：
天 气 好 的 话 ， 坐 直 升 机 回 B r i a k a n 小 镇 
（一个半小时）。加油。往哈巴罗夫斯克返程（两
个半小时）。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局
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标准

第1天：
早上7-8点集合。去超市买东西、从哈巴罗夫斯克往阿穆尔河共
青城出发（五个小时左右的路程）。在路边饭店吃午餐。晚上
九点左右往Briakan小镇出发。到达。在有卧铺的小车过夜。

早上，在天气好的情况下坐直升机去尚塔尔群岛。如果天气不
好的话，旅游团需要留在小镇等适航天气。到尚塔尔群岛飞行
需要一个半小时。在基地休息。

第3-7天：
休闲时间、吃饭、参观尚塔尔群岛和鄂霍次克海沿海地区（大
尚塔尔岛、费克利斯托夫岛、拉杜日内海角、门洞山岩自然古
迹等等）。

第8天：
天气好的话，坐直升机回Briakan小镇（一个半小时）。坐大巴
回哈巴罗夫斯克（14-16小时的路程）。

费用包括：用车接送服务（哈巴罗夫斯克 - 鄂霍次克海 – 哈巴罗夫斯克）、每日三餐（不
包括厨师工作，有固定的菜单）、导游指导员服务（五个人有一个导游）、参观国家公园许
可证、在俄罗斯联邦紧急情况部旅游团登记、提供基本海上和探险设备（帐篷、点篝火工具、
做饭系统、小船等等）、旅游时提供桑拿（移动桑拿、国家公园里的桑拿）、提供个人救生
工具（救生衣、信号火等等）、旅游宿营地照明和充电用的发电机、急救药包、卫星通信（
应急）、在线卫星观察旅游团的路程、浮动工具之间的无线电通讯、意外事故保险。



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

Khabarovsk

Maya River

Briakan

6766

经济舱

第1天  坐吉普车去鄂霍次克海沿海地区（18-24小时的路程）。在
阿穆尔河共青城停留吃午餐，在路上吃晚餐（或者到海滨以
后，在于渡口实际工作情况）。

第2天 到海滨，休息时间，习惯新环境，去桑拿。

第3天 从尼克莱湾渡到弗兰格尔湾。

第4天 渡到Ongachan湾。

第5天 渡到大尚塔尔岛。参观气象站

第6天 停下休息一天，到大阿纳乌尔河参观。

第7天 渡到费克利斯托夫岛，参观门洞山岩自然古迹、碧玉露头。

第8天 在费克利斯托夫岛停留一天休息。

第9天 返程；去拉杜日内海角、鸟岛，回去基地宿营地。

第10天 沿着大陆渡到Ongachan湾、小尚塔尔岛、别利奇岛，渡到弗
兰格尔湾。

第11天 渡到尼克莱湾。

第12天 回去哈巴罗夫斯克

到尚塔尔群岛旅游会让您享受野生自然富源。对钓鱼者和摄影师尚塔尔群岛和鄂霍次克海沿海
地区是一个天堂 – 鲸鱼、虎鲸、海豹、黑熊等动物不害怕人类。旅游者不但可以钓鱼做好吃
的当地菜，还可以尝尝当地植物做的沙拉、试试用当地调料做菜。路程用的船都是海洋类别的
船。尚塔尔群岛是另一个有自己规则的世界！

“远东休闲活动河旅游中心”有限责任公司，地址：682380，哈巴罗夫斯克边疆区，波林娜
奥西片刻镇，涅克拉索夫街，30号楼2号办公室，联系方式：8-914-200-92-32、8-914-200-
72-32，kh.bm@bk.ru, kh-ban@yandex.ru。



哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

Khabarovsk

Maya River

Briakan

6766

马亚河
旅游方式 惊现旅游、捕鱼旅游、生态游；

目标人群 年龄无限。小孩子在合法代理人陪同下旅游；

季节 五月份 – 十月份；

旅行期间 七天/六夜；

行程经过的
城市

哈巴洛夫斯科、阿穆尔河共青城、Briakan 小镇。

费用包括：基本急救药包、每日三餐、厨师服务、马亚河直升机往返
路程、大巴接送服务（哈巴罗夫斯克 - Briakan 小镇 – 哈巴罗夫斯
克）、卫星通信（应急）、提供基本设备、指导员服务、保安、提供个
人救生工具（救生衣、抛缆）。

“远东休闲活动河旅游
中心”有限责任公司，
地址：682380，哈巴罗
夫斯克边疆区，波林娜
奥西片刻镇，涅克拉索
夫街，30号楼2号办公
室，联系方式：8-914-
200-92-32、8-914-200-
72-32，kh.bm@bk.ru, 
kh-ban@yandex.ru。
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行程规划：

第1天 参加旅行的人见面，往Briakan 小镇直升机场出发。

第2天 到马亚河（图古罗-丘米坎斯基区）。到帐篷城住宿，开始钓鱼。

第3-5 参观名胜古迹、钓鱼、休息时间。

第6天 坐直升机回去Briakan 小镇。

第7天 坐大巴回去哈巴罗夫斯克、行程完成。

如果您喜欢烂漫、有趣的旅游，那在远东很多条河美丽的马亚
河是最好的选择。Grigoriy Fedoseev,俄罗斯大地测量员-作
家，在他写的小说歌颂的这条河 是从斯塔诺夫山脉顶部开始、
在侠骨和隘口弯弯曲曲地走。马亚河和安静的、多沼泽的乌第
河不一样，这条河很快，很适合做划艇运动。河上游有很多水
槽和石滩，这样更有意思。在隘口也可以看到瀑布、而在狭窄
的山谷夏天还是有冰。

大马哈鱼在乌第河产卵，而马亚河不是产卵河，所以当地偷猎
人对它不感兴趣。难以走进的、离居民点远，马亚河保持它原
生的样子、很少有人去那。只有在下流能看见几个猎人的小木
房。这里也可以遇到黑熊、鹿、驼鹿。

这条河很适合钓鱼。钓鱼者会看见细鳞鱼、哲罗鱼。
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跟着老虎脚印走
旅游方式 生态游、文化知识旅游；

目标人群 俄罗斯联邦所有公民类别以及外国公民；

季节 八月份-三月份；

旅行期间 八天/七夜；

行程经过的
城市

哈巴洛夫斯科、伊梅尼拉佐区、Durminskoie农村居民
点、Durmin小镇。



目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

70 71

行程规划:

第一天：
在哈巴洛夫斯科国际机场迎接来宾。送到“Intour Khabarovsk”酒店以及登记住宿。步行参观市中心历史名胜古迹。

第二天：
到Durminskoie猎区。在Durminskoie猎区旅游站吃午餐。登记住宿。参观Durminskoie猎区旅游中心：介绍东北虎习性和
生活方式、保护方案、旅游时安全技术指示。参观最近老虎小路，展出打猎相机。传统俄罗斯桑拿浴。

第三第四天：
参观Durminskoie猎区，包括停在老虎新痕迹、在导游陪同下跟踪老虎、在老虎小路和标志的地方安置打猎相机。晚上参
观猎区，观察马鹿、狍、野猪、小的哺乳动物。

第五天：
参观Gvasyugi 小镇：介绍乌德盖人生活习惯、传统、对老虎的对待，参观乌德盖文化博物馆，民族乐队演唱会。参观
Durminskoie猎区，包括跟踪老虎。

第六天：
全日参观“峭壁”野生动物康复中心，包括午餐：和中心工作人员见面、参观康复中心、介绍中心工作内容。参观
Durminskoie猎区，包括跟踪老虎。晚上 – 在泰加森林野餐、生篝火。桑拿。

第七八天：
早餐。回去“Intour Khabarovsk”酒店。自由时间。

费用包括：
在猎区猎舍居住、去桑拿、每日三餐、接送服务、导游服务、用打猎相机照相以及摄影。

“Spartak-Tour旅行社”有限责任公司，地
址：680000，哈巴洛夫斯科市，Dikopoltseva
街19号楼3号办公室，联系方式：8(4212) 28 
99 56, spartak-tour@mail.ru,  
http://www.russiatigertracking.com/

“Durminskoie森林狩猎业” 
有限责任公司， 
经理：Batalov Alexandr Sergeevich,  
联系方式：+7(914) 428 66 39
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费用包括：在猎区猎舍居住、去桑拿、每日三餐、接送服务、导游服务、
用打猎相机照相以及摄影。

远东具有泰加独一无二的动植物富源。在动物群当中亚洲黑熊和登入保护
红皮书的东北虎占特殊地位。到“Durminskoie森林狩猎业”有限责任公
司旅游会让您增加关于东北虎的知识：在旅游中心我们会介绍东北虎习性
和生活方式、保护方案。有新的知识以后可以直接上老虎小路去走，在荒
野的自然旅游会让您感觉到身体里肾上腺素两增加。如果在刚才走的路回
去又看到新的脚印，不要感觉惊讶。有可能这是有蹄类的动物（比如，马
鹿、狍、野猪），或者是大一点的动物 – 黑熊、老虎。有多年经验的雇
佣猎人来负责游客的安全。
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美食之旅
少数民族社区家庭客店位于古老的那乃族的村庄“Sikachi-Alyan” 

来到“ 亲族帐落”您将能够了那乃族
的文化，传统和特点，看到独特的拥有
神秘力量的岩画。岩画是世界名胜古迹 
“Sikachi-Alyan的岩画”拥有14000年
的历史。周末“亲族帐落”实行日常活
动（钓鱼，鱼加工，狩猎，野生植物收
获，工艺品）欢迎哈巴罗夫斯克和俄罗
斯的其他城市以及外国的客人。来到那
乃族村庄会遇到穿传统服装的主人，他
们首先进行清洁仪式，只有在此之后才

联系方式：

电话：+7 (914) 404-40-58

哈巴罗夫斯克州，“Sikachi-Alyan” 村庄。

uelena72@mail.ru

能进入房。此外您将有机会穿传统的那乃
族服饰拍照。

为了客人安排的活动：

游览上面的岩画;

切割鱼类的大师班，烹饪与品尝国菜美
食：火上煮鱼汤（预先安排的野生肉汤）
，炸鱼，塔拉（用生鱼和香料做成的那乃
族传统菜），渔季时  –  红鱼子（在具
备情况下狗鱼子），传统饮料“布达”。

亲族帐落
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欢迎您在远东部门最大的旅游综合体“Zaimka的里维埃拉公园” 
中获得难忘的体验。

综合体位于靠近哈巴罗夫斯克市（
距离市中心25公里）的生态洁净的地
区。旅游综合体结合一个安静的郊区
的浪漫气氛以及现代化的游乐园的兴
奋。新鲜的氧气和纯净的喷泉水，靠
近阿穆尔海峡和保护区的能够每个人
都享受在这里逗留。五家餐馆和咖啡
馆，其中包括：乌兹别克斯坦，亚美
尼亚，中国餐馆，还有两家主要的餐
厅 “里维埃拉”和“Na  Zaimka”能
够满足各种口味。旅游综合体的特点

是美食之旅。定期进行：烹饪大师班
与品尝（烤肉串，煮各种的鱼汤，包
传统的俄罗斯饺子，烹饪煎饼 等等）
；主题活动 - 传统的俄罗斯茶饮料，
歌曲和圆舞，品尝国家美食的穿服装
节日，钓鱼并在营火上烹饪鱼的野
餐。周围有一切能够满足您跟家人或
朋友休闲娱乐：酒店 （五家酒店容纳
600人），方便停车场，步行路径，海
滩，运动场馆，运动设备租赁。夏季
时河上船游比较受欢迎，冬季时滑雪
圈，溜冰场和滑雪场特别受欢迎。

联系方式：

+7 (4212) 91-77-77, 91-11-22

哈巴罗夫斯克边疆区 皇家街 5号

www.zaimka.khv.ru

旅游综合体“Zaimka的里维埃拉公园”
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哈巴罗夫斯克州最受欢迎的休息场所之一。

马术中心“阿拉贡”
“阿拉贡”马术运动场馆位于城市
内。在这里，您可以享受愉快的一整
天：骑马课程，观看池塘里的鲤鱼，
还可以用手喂食鹿和骆驼，在运动场
馆锻炼。

在“牛仔”餐厅您可以品尝用原生态
材料做的菜，乡村音乐创造一种特殊
的心情。安排一个烹饪鸵鸟肉和远东
鱼（细鳞鲑，白鲑）的大师班。您会
参加一些举行在马术中心内的特殊活
动：“国际家庭日”（五月），主题
舞会：“军官”和“军校学员”（二
月），“春花之花”（四月），“普
希金”（6月），“银球”为尊贵年龄
的人和复古舞会“金色留声机”（十

月），80年代的迪斯科 “世界各地”
（11月），假面舞会（十二月）。

 “牛仔”餐厅的远东的套餐：

特色什锦烤“牛仔”（5个人）价格 - 
5500 卢布:

小牛排骨“Kalbi”

平底锅煎土豆羊肉

蔬菜炖牛肉

蔬菜烧烤酱猪肉

土豆烤猪肉

所有的菜都是以营火烹制。套餐的价
格为3680卢布。

联系方式：

+7 (4212) 49-30-76

哈巴罗夫斯克市，克拉斯诺达尔斯卡亚街100号。

kowboy27@mail.ru, www.cowboy-town.ru
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在下一家店您可以参加钓鱼并用捕鱼量煮鱼汤。

“马诺玛”的庄园
在“马诺玛”里您将会遇到一个穿着
民族服装的那乃族家庭邀请您来到美
食角包括：红鱼子，五味子，炖羊齿
草，干鱼，咸鱼，烟熏鱼。您将会看
到做塔拉（传统那乃族菜）全过程。
另外在这在河边会了解如何做哲罗鱼
排并能品尝它。在养蜂场为您安排与
蜜蜂进行工作的大师班，在森林里掐
草和野生植物茶，泡特殊泰加森林的
茶并享受其蜂蜜味。品尝亲手做的蜂
蜜酒的机会不会让任何人无动于衷。

午餐和晚餐可以选：大麻哈鱼排，塔

拉，切碎的鲜鱼，农村味的土豆，原
汁烤羊肉，猪肩肉，葟菜里烤的细鳞
鱼，烤茴鱼，烤鹅，野生羊汤，野生
肉饼。

“我看到了许多城市与国家，到处有
人领着我走过完美的地方。我以为看
到了生命中的一切但事实证明与我的
世界同时还有另一个令人惊讶的世
界。感谢给我看它的机会”

唐·史密斯（美国）关于“马诺玛”
的庄园

联系方式：

+7-914-772-49-64

哈巴罗夫斯克边疆区的那乃区，马诺玛村

www.manoma-dv.ru
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“白别墅”是一种泰加的所有口味团结的地方。

生态旅游站“白别墅”
在这里，您可以品尝成熟的蜂蜜，柳
兰茶，各种泰加森林浆果饮料，  接
触斯拉夫菜肴的传统习俗，并且平静
地休息，感受自然的一部分。传统习
俗以仪式表演的形式被穿着传统的斯
拉夫人衣服的主人与女主人进行。在
离开时您一定会和主持人一起唱一
首充满爱和繁荣传统歌曲。在“白别
墅”每个人有机会参加斯拉夫人节
日。为客人安排研究远东药材，根，
森林植物储备方法的课堂讨论。另外
安排有组织烹饪传统俄罗斯菜肴大师

班并成熟蜂蜜的品尝和俄罗斯本土饮
料的品尝 -根据旧食谱泡的柳兰茶。

提前预订的话可以提供：

 - 营养零食（馅饼和煎饼配不同的馅
料）；

- 小吃（红色咸鱼，奶酪，肉片）；

- 甜点（糕点，果酱，蜂蜜，坚果）
；

- 新鲜小吃（水果和浆果，新鲜或干
燥）。

联系方式：+7 (914) 428-88-30

哈巴罗夫斯克边疆区拉佐，克鲁格利

科沃村，春街4号

dacha_belaya@mail.ru
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美食游览

在这里你的童年梦想成真！

在糖果店“哈巴罗夫斯卡亚”的旅行
中，您可以了解谁是糕点大师，蛋糕
和蛋糕是如何出生的，

甚至参与装饰蛋糕。我们工厂是生产
糖果产品的城市最古老的企业之一。
在短途旅行期间，您将了解最“甜
蜜”的行业之一的代表，了解蛋糕生
产的过程，并利用国内外糖果生产的

先进经验并且会知道今天企业分类包
括70多个蛋糕名称，35个蛋糕名称，8
种卷，7个其他产品名称。每年，我
们都会让消费者对新产品感到满意。
这里给孩子们举办一个蛋糕设计大师
班，品尝新鲜制作的糖果，讲述奶油
的历史。孩子们会高兴地向亲人送亲
手做的糖果花。 

联系方式：

+7 (4212) 56-14-13

哈巴罗夫斯克市十月革命60周年大街148号

www. кф-хабаровская.рф

糖果厂“哈巴罗夫斯卡娅”
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在这里，你可以看到如何创建一个最喜欢的治疗 - 冰淇淋！

冰淇淋厂“野兔”
在游览生产和贸易公司“野兔”您将
学习如何制作最美味的甜点并了解其
造成的历史。穿特殊服的衣服，你将
进入一个无菌区走过商店：辅助车间
（用于生产烘焙食品和糖果），冰淇

淋车间，冰淇淋包装车间。您会了解
美食的起源，在历史回顾中其配料的
改变。每个人都可以品尝在工厂制作
的三种新鲜冰淇淋。在分开时您将收
到公司的纪念品。

联系方式：

+7 (4212) 45-80-90

哈巴罗夫斯克市基罗瓦街O楼

isp_d@zaicarf.ru
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在这里您可以从酿造历史中了解到惊人的事实。

“酿造公司”分公司

我们已经在远东地区经营十多年了。 
每年有超过一万五千名游客来我们工
厂。

每个18岁以上的人都可以参观远东酿
造独特历史博物馆，获取最喜爱的饮
料的惊人信息，了解啤酒的酿造以及

啤酒的消费习惯，学习啤酒文化。您
只需要收集10多人的一群并通过电话
或网站www.baltika.ru注册参观。在
工作日的营业时间欢迎游览团来到我
们的工厂。另外您还可以预订专业品
酒大师班。

联系方式:

+7 (4212) 41-15-52

哈巴罗夫斯克，沃罗涅日高速公路142

info@hbr.baltika.ru, koma-rova_nv@baltika.com
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冰钓联欢节比赛 
“银熔”

（苏维埃哈瓦那市区）

11年来节日比赛每年在2月至3月举
行。自2007年以来节日变成了国际节
日。在不同的年份来自日本，大韩民
国，新西兰，中国，乌兹别克斯坦的
团队参加了比赛。

节日的节目：比赛的提名“最快冰
窟薩”，“第一条捕获的鱼”，“
最大最小的鱼”，“最大的捕获”
，“最多样的捕获”，“最快最美

味的鱼菜”。节日的主菜是鱼汤。
给您提供热茶和新鲜糕点并且品尝
士兵的荞麦。参加各种体育比赛运
动兴奋和好心情不会让你感受到远
东地区鄂霍次克海沿岸的严寒。根
据俄罗斯全俄开放事件旅游博览
会“2013俄罗斯露天博览会”（莫
斯科）之后的结果节日在提名“创
新活动项目”中排名第二。

联系方式：

+7 (42138) 4-67-96 lukasvg55@mail.ru
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北方少数民族的国际民俗联欢节“第一个粉红鲑鱼假期”

（苏维埃哈瓦那市区）

假期每年从六月至七月举行。在活
动的节目中：关于今天名称的“苏
联港”土地开发的表演；国家队音
乐会节目；鲑鱼汤的造饭；北方人
民传统民族美食的比赛；国家工艺

品交易会。根据“俄罗斯活动奖”
（2015年9月18 - 20日，符拉迪沃
斯托克）该节日获得提名“民间传
统工艺最佳活动”第三名。

联系方式：

+7 (42138) 4-67-96  lukasvg55@mail.ru
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北方少数民族的创意联欢节“阿穆尔上翱翔的鹳”

（阿穆尔市区）
二十多年来节日每年8月举行。  节
日节目包括国家各种美食，住宅，
服饰，音乐会的比赛（所有类型的
北方少数民族的民间传说作品：舞
蹈，歌曲，故事，传说，仪式，民
间文艺演出等）；艺术和手工艺展

览竞赛以及体育比赛（掷铁饼，撑
杆跳，拔河）。根据俄罗斯第三届
俄罗斯公开赛事旅游展览会“俄罗
斯公开赛2014”（莫斯科）结果之
后本届艺术节获得了“创新旅游活
动发展的方式”的奖状。

联系方式：

+7 (42142) 2-49-15  L84214224915@yandex.ru
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果酱联欢节
（该地区的维亚泽姆斯基市区）

五年来活动每年在八月举行。活动
节目中：维亚泽姆斯基市区生产的
农产品（蔬菜，水果，浆果，果
酱，腌菜，肉制品和奶制品自制制
品）展览会; 各种美食比赛（最原
始的果酱，普通蔬菜最好的菜，南

瓜和其他最有创意的装饰品），大
型音乐会，各种年龄的创意比赛。
根据俄罗斯事件奖“俄罗斯事件
奖”（2015年9月18 - 20日，符拉
迪沃斯托克）的国家奖结果果酱节
在提名“文化领域最好的项目”中
获得第三名。

联系方式：

+7 (42153) 3-42-67   shabashtv@mail.ru
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鱼联欢节“Fish-AMUR-Fest”
（阿穆尔河畔共青城）

“Fish-AMUR-Fest”是在哈巴罗夫
斯克领土的鱼联欢节 。节日的目的
在发展美食旅游，保护文化和烹饪
传统，创造“阿穆尔河畔共青城”
城市区域一个有吸引力的形象，有
利于发展旅游业的领土。“Fish-
AMUR-Fest”于2015年在阿穆尔河畔
的共青城谢林斯基公园的领土上第
一次举行。这个节日是为了纪念那

乃族勇敢的儿子阿兹蒙，他算是捕
鱼者的保护圣人。特殊为了为了节
日的参与者根据俄罗斯的旧食谱煮
鱼汤。按照联欢节的节目中包括：
鱼产品，钓具的展览会，创意团队
表演，

  民间工艺大师班，品尝鱼类菜肴的
展览会。渔业企业，民族社区，民
间文艺和创意团体参与本活动。

联系方式：

+7 (4217) 51-55-51

+7 (914) 184-02-25

ilmira_kms@mail.ru
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Welcome 
to The Khabarosky Krai





去哈巴罗夫斯克边疆区
旅游的⼗⼤理由

目录的旅游行程和旅游在哈巴罗夫斯克区域

哈巴罗夫斯克州文化部的旅游局

哈巴罗夫斯克市，伏龙芝街，72，7层，

办公室701-708

+7 (4212) 32-85-97, 32-72-80

www.travel.khv.ru


